StaliS¢a udeleZencev simpozija SFD do generi¢nega predpisovanja zdravil

doc. dr. I1ztok Grabnar in doc. dr. Mitja Kos, moderatorja simpozija
Univerza v Ljubljani- Fakulteta za farmacijo, Askerceva cesta 7, 1000 Ljubljana

Satelitski simpozij ob 35. letni skups¢ini SFD je potekal v PortoroZu dne 15.5.2010 na temo
generi¢nega predpisovanja zdravil in njegove potencialne implementacije v slovenski zdravstveni
sistem. K predstavitvi mnenj so bili povabljeni predstavnika institucij zdravstvenega sistema: izr.
prof. dr. Stanislav Primozi¢ (JAZMP) in prim. mag. Jurij Furst (ZZZS), predstavnici izvajalcev
zdravstvene dejavnosti: doc. dr. Tonka Poplas- Susi¢ (ZD Sentvid) in asist. mag. Andreja Cufar
(UKC Ljubljana) ter predstavnica pacientov ga. Milka Krapez (samostojna novinarka).

Aktivno sodelovanje ostalih udelezencev je bilo spodbujeno z elektronskim glasovanjem s katerim
se je preverjala stopnja strinjanja s posameznimi stali$¢i. Ta so nastala na podlagi prispevkov
panelnih razpravljavcev in prispevkov, ki so jih posredovali predstavniki farmacevtske industrije,
veledrogerij in lekarn. Stalis¢a so bila razporejena v 5 sklopov:

» izhodisce,

= vidik zdravstvenega sistema,

= vidik bolnika,

= vidik izvajalcev zdravstvene dejavnosti in

= elementi uvajanja sistema generi¢nega predpisovanja.

Glasovanje je bilo prepleteno z diskusijo na posamezne teme.

Ob pricetku simpozija je bilo prisotnih 287 udelezencev med Kkatere je bilo naklju¢no razdeljenih 97
glasovalnih naprav. Glasovalo je 50 predstavnikov lekarn, 19 originatorske farmacevtske industrije,
12 generi¢ne farmacevtske industrije, 1 veledrogerije, 5 fakultete in 5 drugo.

V nadaljevanju so podani rezultati glasovanja.
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Generiéna zdravila so enako uéinkovita in varna kot Zdravstveni sistem bolj kot kdarkoli prej potrebuje nove
originatorska zdravila. elemente obvladovanja javnih financ.
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Generiéno predpisovanje omogoéa uéinkovitejse
obvladovanje javnih financ.

Vidik zdravstvenega sistema
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Glede na stanje javnih finane, je generiéno predpisovanje Generiéno predpisovanje bo prispevalo k zdrzni rabi
nujno potrebno uvesti v slovenski zdravstveni sistem. javnih financ.
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Generiéno predpisovanje bo omogoéilo razvoj
farmakoterapije s tem, da bo preko zniZzevanja stroskov
obstojeéih zdravil moZno vkljuéevanje novih zdravil.

Generiéno predpisovanje bo poveéalo konkurenco na
slovenskem trgu zdravil.
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Generiéno predpisovanje bo na slovenski trg privabilo Z uvedbo sistema generiénega predpisovanja bo pod
nove doslej Sloveniji neznane generiéne proizvajalce. vedjim pritiskom |ndusgr_|f_la, ki ponuja asortima zdravil. Vecji
Zaradi tega bo teZje nadzorovati kakovost, varnost in interes bo na zdravilih, ki so finanéno pomembnejsa.
ucinkovitost zdravil. Poslediéno bo motena oskrba s finanéno manjsimi zdravili.
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Smiselne so I!])red\wsem ustrezne spodbude predpisovanja
najcenejsih generikov, ne pa obveznost generiénega
predpisovanja.

Vidik bolnika
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Generiéno predpisovanje bo bolniku emogeéilo, da bo bolj
kot sedaj vplival na to, katero zdravilo bo dobil vroéeno v
lekarni.
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Generiéno predpisovanje bo pomembno poveéalo
nevarnost podvajanja terapije.
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Generiéno Eredpisovanje bo negativno vplivalo na z
navodili skladne uporabo zdravil (kemplianco) oz.
sodelovanje pacienta (adherenco).
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S sistemom generiénega predpisovanja se bo zmanjsalo
zaupanje bolnikov v zdravstveni sistem.

UdeleZenci s\mﬁnzija
Predstavni

Hdrugo

B fakuitete
generiZne farmacevtske
indlustrije

meriginatorske farmaceviske
industrije

Oiekarne

UdeleZenci swmiozua
Predstavnil

Rdrugo

B takultete

[generiéne farmaceviske
inclustriie:

meriginatorske farmaceviske
inclustriie

Olikarne

Vidik izvajalcev zdravstvene dejavnosti
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Zamenjevanje zdravila v lekarni bo vodilo v zmedo pri
bolniku in posledicéno viSje stroSke zdravstva (dodatni

obiski pri zdravniku, hospitalizacije ob vegjih zapletih).
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e e Ob uvedbi generi¢nega predpisovanja bodo zdravniki
razbremenjeni marketingkih aktivnosti farmacevtske

Generiéno predpisovanje bo razbremenilo zdravnike kot
industrije.

predpisovalce zdravil.
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Generiéno ;':(redpis_ovanje bo nadgradilo vlogo
farmacevtov v lekarnah in s tem omogotilo, da se v veéji
meri koristi njihov strokovni potenical.
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Ob uvedbi generiénega predpisovanja bodo farmacevti v
lekarni obremenjeni z vec marketinskih aktivnosti
farmacevtske industrije.
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Generiéno predpisovaje bo oteZilo sledenje katera
zdravila bolniki dejansko prejemajo.
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Vsak bolnik zahteva sebi lastno obravnavo in upostevanje

specifiéne medicinske preteklosti. Zato farmacevt v lekarni

ne more izbrati ustrezno zdravilo in prevzeti odgovornost
za morebitno spremembo terapije.
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Farmacevti v lekarni si Zelijo uvedbe generiénega

predpisovanja.
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Sledenje neZelenih uéinkov je v sistemu obveznega
generiénega predpisovanja bistveno oteZeno.



Elementi uvajanja sistema generi¢nega predpisovanja
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Izbira najecenejSega generika mora potekati preko
nacionalnega javhega nati in ne preko p znih
lekarn.
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Pred uvedbo sistema je nujna izgradnja podpornega
informacijskega sistema.

Zakljuéne misli
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Predvideti je potrebno dodaten éas in finance za
svetovanje o zdravilih in razlago sistema bolnikem.
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Kaksen bi bil optimalen €as za potencialen preklop

zdravila na cenejsi generik (¢as med dvema opredelitvama
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Koristi generiénega predpisovanja bi prevladale nad
potencialnimi tveganji.



