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SLOVENSKO FARMACEVTSKO DRUSTVO

HOMEOPATSKA SEKCIJA

Vabimo vas na strokovni simpozij, ki ga organizira

Homeopatska sekcija SFD

INTEGRATIVNI IN HOLISTICNI PRISTOPI PRI KREPITVI

DUSEVNEGA ZDRAVJA

15. november 2025, Salus, Litostrojska 46A, Ljubljana

9.00-9.05

9.05-9.10

9.10-9.40

9.40-10.10

10.10-10.45

10.45-11.15

11.15.-11.45

11.45-12.15

12.15-13.15.

PROGRAM

dr. Marusa Hribar, mag. farm., predsednica Homeopatske sekcije SFD
Uvodni pozdrav

mag. Darja Poto¢nik Benc¢i¢, mag. farm., spec. predsednica Lekarniske
zbornice Slovenija
Pozdravni nagovor

dr. Marusa Hribar, mag. farm.
Homeopatska obravnava anksioznosti

Alenka Andjeli¢, mag. farm.
Zdrav duh v zdravem telesu s pomocjo homeopatije

ODMOR

Indira Zanco, mag. farm.
Homeopatska Materia medica pri stresu

Brigita Koracin, mag. farm.
Obravnava pacienta s stresom v lekarni

dr. Damjan Janes, mag. farm.
Agrohomeopatija in stres pri rastlinah

KOSILO



13.15-13.45.  Prof. dr. Samo Kreft, mag. farm.
Fitoterapija in stresna stanja

13.45-14.15. Mirjam Blatnik, dr. vet. med.
Prepoznavanje in obvladovanje stresa pri zivalih

14.15-14.45  dr. Leon Bedrag, uni. dipl. kem.

Stres, sladkor in inzulin: prehrana kot klju¢ni dejavnik pri ohranjanju
sistemskega ravnovesja

14.45-15.15 Zakljuéne misli in diskusija

15.15-16.15 Alenka KoSorok Humar, odvetnica
Qi Gong tehnike spros¢anja in dihalne vaje

Na dogodku bomo spregovorili o tem, kako lahko homeopatija v povezavi z drugimi
holisticnimi integrativnimi pristopi pomaga posamezniku pri obvladovanju vsakodnevnega
stresa in krepitvi notranjega ravnovesja.

Letosnji simpozij ponuja izjemno priloZnost za ucenje in izmenjavo izkusenj s priznanimi
strokovnjaki. Obravnavane bodo novosti pri holisticni obravnavi pacientov v klinic¢ni
homeopatiji, prehrana in zdravilna zelisca pri stresu, stresna stanja v veterinarski
homeopatski praksi. Novost na simpoziju bo uporaba homeopatije pri rastlinah
(agrohomeopatija).

Namen seminarja je tudi prenos holisticnih znanja in modrosti iz generacije v generacijo.
Simpozij bomo zakljucili sproscujocimi QI Gong tehnikami in dihalnimi vajami

Simpozij je namenjen vsem magistrom farmacije, zdravnikom, ki se zanimajo za homeopatijo,
veterinarjem, farmacevtskim tehnikom, Studentom Fakultete za farmacijo ter vsem, ki Zelijo
izvedeti veC o teh holisti¢nih integrativnih metodah zdravljenja. Poleg predavanj bo priloznost
tudi za prijetno druzenje.

Kotizacija (DDV je vkljucen):
e 120 € za ¢lane SFD
e 150 € za ostale

Ve¢ informacij in prijavni obrazec najdete na nasi spletni strani:
https://www.sfd.si/dogodek/homeopatski-simpozij-2025/#prijava-dogodek

Veselimo se srecanja z vami na Homeopatskem simpoziju 2025.

Organizacijski odbor:

Dr. Marusa Hribar, mag. farm., predsednica Homeopatske sekcije SFD

Brigita Koracin, mag. farm., ¢lanica IO HS






